Mit Mut |hr
Leben selbst
gestalten.
lhr Ziel ist
unser Weg.

kompass-augsburg.de

Kosten

Jede Therapie ist mit Kosten fir Be-
handlung und Unterkunft verbunden.
Die Aufwendungen fur lhren Aufenthalt
bei Kompass Direkt Ubernehmen folgen-
de Kostentréger:

Deutsche Rentenversicherung (DRV)
Krankenkassen

Uberortliche Sozialhilfetrager
(Bezirke)

NatUrlich ist es auch méglich, die
Therapiekosten selbst zu Ubernehmen.

Voraussetzungen firr eine Aufnahme

Unsere Therapieangebote bei Kompass Direkt richten sich an suchtkranke Frauen und Ménner
ab 18 Jahren (bei Bedarf nehmen wir auch Paare bei uns auf). Zur schnellen und unkomplizierten
Aufnahme geniigen eine kurze schriftliche oder telefonische Bewerbung, sowie die Zusage der
Kostenibernahme seitens lhres Kostentrégers. Fur die einzelnen Therapieformen gelten zudem
folgende Aufnahmekriterien:

Stabilisierungstherapie: Therapievorerfahrung
Vermittlung und Befirwortung durch eine
Beratungsstelle
Abgeschlossene Entgiftung bzw. Drogenfreiheit
am Aufnahmetag

Adaption: Reguldr abgeschlossene Kerntherapie und nahtloser
Ubergang
Aufnahme von Abhdngigen legaler und illegaler
Substanzen, sowie pathologischen Gluckspielens

Modultherapie: Vermittlung und Befirwortung durch eine
Beratungsstelle
Wohnort in Augsburg und Umgebung
Aufgrund der Besonderheit und individuellen
Flexibilitat dieses Angebots ist ein persénliches
Informationsgespréch meist sinnvoll
Kostenibernahme durch die DRV Schwaben

kompass.

WEGE AUS DER SUCHT

Kompass
Direkt



lhre Rehabilitation

In unserer familidren Einrichtung begleiten wir
Sie individuell durch die unterschiedlichen The-
rapieangebote. Bei Kompass Direkt wird vor
allem Wert auf einen starken Realitéatsbezug
innerhalb des stddtischen Rahmens gelegt. Sie
lernen bei uns, sich Alltagssituationen wieder
suchtmittelfrei, selbstdndig und eigenverant-
wortlich zu stellen und diese erfolgreich zu be-
wadltigen. Dabei stehen |hre persénlichen Ziele
und Lebensvorstellungen im Mittelpunkt.

Der stationdre Aufenthalt ist in einer der drei
Wohngruppen innerhalb der Einrichtung in
Augsburg-Oberhausen mit gerdumigen Zwei-
bettzimmern, teilweise auch zur Einzelnutzung,
moglich. Der ambulante Teil der Modultherapie
wird ebenfalls in den RGumen der Einrichtung
durchgefihrt.

Kompass Direkt ist als Einrichtung zur Durch-
fohrung einer Therapie nach § 35 BtMG an-
erkannt. Kompass Direkt ist nach QMS-Reha
zertifiziert und erfillt die Anforderungen der
BAR (Bundesarbeitsgemeinschaft fir Rehabi-
litation).

Stabilisierungstherapie
Intensiv-therapeutisches Angebot fur
Rehabilitanden mit Therapievorerfahrung
Realitatsnahe und individuelle
Alltagserprobung
VerknUpfung der stationéren Therapie mit
frUhzeitiger AuBenorientierung

Die Therapiedaver betrégt 8 bis 13 Wochen.

Eine Verldngerung ist in der Regel méglich.

Adaption
Im direkten Anschluss an eine Kerntherapie
Gewohnung an ein selbstverantwortliches
und suchtmittelfreies Leben
Soziale und berufliche Wiedereingliede-
rung mit Wohnungs- und Arbeitssuche

Die Therapie dauert 12 bis 14 Wochen.

Eine Verléngerung ist in der Regel méglich.

Modultherapie
Kombination aus stationdren
(maximal 5 Monate) und ambulanten
Therapieelementen
Heimat- und realitdtsnahes
Therapieangebot
Flexibler Therapieablauf, angepasst an
Ihre individuellen Bedurfnisse

Die Gesamttherapiedaver betrégt

18 Monate.

MaBnahmen
Partnerschaftliches Therapiekonzept
»auf Augenhéhe«
Ressourcenorientiertes Therapieangebot
RegelmaBige Einzel- und Gruppentherapie
Paar- und Familientherapie
Begleitung der Beziehungen zu Familie
und Freunden
RUckfallvorbeugung/-aufarbeitung
Krisenintervention
Unterstitzung bei der Wohnungssuche
Berufsberatung und Unterstitzung bei
Arbeits- und Ausbildungsplatzsuche
Hilfe bei Finanzierungsfragen einer
Ausbildung oder Umschulung
Schuldnerberatung
Hilfe in juristischen Fragen und im
Umgang mit Amtern

Fiir Unentschlossene

Ob das Therapieangebot fir Sie geeignet
ist, klaren wir gerne in einem Gespréich,
das auch zusammen mit Beratern oder
Angehérigen moglich ist.

Eine Galerie mit vielen
Bildern von unserer
Einrichtung finden Sie hier

#siichﬁgnachLeben

Weg von Suchtmitteln,

weg von Abhdngigkeit - rein
in ein erfulltes und selbst-
bestimmtes Leben.

Beim Erreichen dieses Ziels
unterstUtzt und begleitet Sie
die Kompass Drogenhilfe
gGmbH. Alle Infos zu unseren
Einrichtungen und Behand-
lungsangeboten gibt‘s hier:

kompass-augsburg.de

EIN UNTERNEHMEN
DER LEHMBAUGRUPPE
lehmbau.de

Kompass
Direkt

Ahornerstr. 7 | 86154 Augsburg
Telefon: 082120 75 866 O

Fax: 082120 75 866 10
direkt@kompass-augsburg.de

lhr ndchster Termin:

Ansprechpartnerin/Ansprechpartner:

Anmerkungen:

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrs-
mitteln: StraBenbahnlinie 4, Haltestelle
»Eschenhof«



